
Randonnée
Entre Lac & Montagnes 

à Aix les Bains 
 dimanche 14 juin-7h 

4 parcours cyclo 
dont 1 famille & handisport 

2 parcours marche (5 ou 11 km)  



Entre Lac & Montagnes
Dimanche 14 Juin début 7h
4 parcours Cyclo route
dont 1 famille & handisport
Port du casque recommandé
obligatoire pour les mineurs. 
Renseignements : MONGELLAZ Michel

06 35 39 86 79  Courriel : cycloaix73@gmail.com

2  Parcours marche accompagné 5-11km

P1 19Kms D 97m  
Début 9h30 

Tarif  14€ - Licencie FFCT 11€ -18ans gratuit  
marche accompagné 10€ 
5 km départ 9h - 11km départ 8h30
handisport ou repas 5€

P2 50Kms D518m
Début 8h30

P3 82Kms D950m 
Début 8h 

P4 114Kms D1943m
Début 7h

Inscription en ligne
possible
Mais les clubs peuvent
nous envoyer
leur liste de cyclos

mailto:cycloaix73@gmail.com
https://www.openrunner.com/route-details/23356157
https://www.openrunner.com/route-details/23356157
https://www.openrunner.com/route-details/23298857
https://www.openrunner.com/route-details/23298857
https://www.openrunner.com/route-details/23299248
https://www.openrunner.com/route-details/23299248
https://www.openrunner.com/route-details/23299517
https://www.openrunner.com/route-details/23299517


P1 19kms D97m Tot P2 50kms D518m Tot P3 82kms D950m Tot P4 114kms D1943m Tot

Aix-les-Bains Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 0 Aix-les-Bains Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 0 Aix-les-Bains Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 0 Aix-les-Bains Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 0

Tresserve 3 Brison-Saint-Innocent 4 Brison-Saint-Innocent 4 Brison-Saint-Innocent 4

Viviers du Lac 6 Entrelacs 12 Entrelacs 12 Entrelacs 12

Le Bourget du Lac Château Thomas 2 9 Chindrieux 16 Chindrieux 16 Chindrieux 16

Ruffieux 20 Ruffieux 20 Ruffieux 20

Pont de la Loi Ravito 22,5 Pont de la Loi Ravito 22,5 Pont de la Loi Ravito 22,5

Culoz-Béon 25 Culoz-Béon 25

Talissieu 31 Talissieu 31

Cascade de Cerveyrieu 36 Arvière-en-Valromey 40

Massignieu 38 Haut Valromey 60

Saint Martin de Bavel 43 Corbonod 71

Ceyzérieu 47 Anglefort 78

Culoz-Béon 52 Culoz-Béon 84

Pont de la Loi Ravito 22,5 Pont de la Loi Ravito 54 Pont de la Loi Ravito 87

Vions 26 Vions 57 Vions 90

Chanaz 28 Chanaz 60 Chanaz 92

Conjux 31 Conjux 63 Conjux 95

Le Bourget du Lac Château Thomas 2 9 Chindrieux 35 Chindrieux 66 Chindrieux 98

Viviers du Lac 13 Entrelacs 37 Entrelacs 68 Entrelacs 100

Tresserve 16 Brison-Saint-Innocent 48 Brison-Saint-Innocent 78 Brison-Saint-Innocent 111

Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 19 Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 50 Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 82 Bd Garibaldi Ecole de CHOUDY 114

ENTRE LAC et MONTAGNES 2026
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